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План работы 

студенческого спортивного клуба «Горняк» 

на 2025-2026 учебный год  
 

№ 

п/п 

Название мероприятия  Сроки  Ответственные  

1. Организационные мероприятия 

1.1.  Формирование совета ССК Сентябрь  руководитель физвоспитания 

1.2.  Ярмарка  Допобразования октябрь Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

1.3.  Заседания Совета ССК  раз в 2 

месяца 

Совет ССК  

1.4.  Участие в заседаниях Центра 

студенческих инициатив в составе 

центра по физической культуре и 

спорту 

Ежемеся

чно  

Члены ССК 

1.5.  Участие в заседаниях Совета 

молодежи города Черногорск 

Ежемеся

чно  

Члены ССК 

1.6.  Закрытие сезона- общее собрание  

 

Июль  Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

2. Информационная  и медиа работа 

2.1.  

  

Информационная кампания Сентябрь

-октябрь, 

постоянн

о  

Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

2.2.  Продвижение клуба(участие в 

соревнованиях, формирование 

группы поддержки) 

Постоян

но 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

2.3.  Постинг фото -и видеоконтента 

сообществе ЧГСТ  в ВК, на 

официальном сайте техникума, в 

мессенждере МАХ 

Постоян

но  

Члены ССК,   члены медиа-

группы ЦСИ, руководитель 

физвоспитания 

2.4.  Сотрудничество со спортивными 

организациями и их 

представителями 

В 

течение 

года  

Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

3. Имиджевые мероприятия  

3.1.  Участие в торжественной 

церемонии поднятия (спуска) 

Государственного флага РФ 

Еженеде

льно  

Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

3.2.  презентация команд Сентябрь

-октябрь, 

постоянн

о 

Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 



3.3.  Проведение внутритехникумовских 

акций, приуроченных к памятным 

датам 

В 

течение 

года, 

согласно  

КПВР 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

3.4.  Проведение общетехникумовских 

ключевых событий(конкурс 

первокурсников «Вчера ещѐ 

школьник, сегодня студент», 

спортивно-творческий конкурс, 

посвященный Дню студента, 

спортивные праздники, 

посвященные Дню защитника 

Отечества, 8 марта) 

В 

течение 

года, 

согласно  

КПВР 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

3.5.  Участие в профориентационных 

мероприятиях, просветительских 

акциях 

В 

течение 

года  

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

3.6.  Участие  в торжественном 

шествии, посвящѐнном Дню 

Победы 

май Члены ССК,  руководитель 

физического воспитания,  

руководитель ОБЗР 

3.7.  Закрытие сезона- итоговая встреча, 

чествование победителей, призеров 

соревнований 

Июнь  Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

3.8.  Награждение  активных участников 

ССК (в рамках Отчетного 

концерта) 

Июнь руководитель физвоспитания 

4. Спортивная работа 

4.1.  Организация и проведение 

фестиваля по сдаче норм 

комплекса ГТО,(элементов 

комплекса ГТО) (в рамках ВФСК 

ГТО) 

Сентябрь

-май  

Минспорта РХ, руководитель 

физвоспитания, совет ССК  

 

 

4.2.  Участие в IIX Спартакиаде 

обучающихся профессиональных 

образовательных организаций 

Хакасии 

В 

течение 

года 

руководитель физвоспитания, 

преподаватели физкультуры, 

ССК 

4.3.  Организация и проведение 

турниров по индивидуальным 

видам спорта соревнования по 

шахматам, соревнования по 

хакасским шашкам «тобит», кросс, 

настольный теннис, гиревой вид 

спорта 

В 

течение 

года, 

согласно  

КПВР 

Члены ССК,   руководитель 

физвоспитания 

4.4.  Организация и проведение 

турниров по командным видам 

спорта (мини-футбол, стрит-болл, 

футбол на снегу, волейбол, 

В 

течение 

года, 

согласно  

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 



баскетбол) КПВР 

5.  Работа спортивных секций 

(баскетбол, волейбол) 

В 

течение 

года, 

согласно 

плана 

работы 

секций 

Члены ССК,  Руководители 

секций  

6. Работа со сборными командами 

6.1.  Привлечение студентов в сборные 

команды 

В 

течение 

года 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

6.2.  Просмотр и отбор  в команды по 

видам спорта 

 

В 

течение 

года 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

6.3.  Тренировки сборных команд 

 

В 

течение 

года 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

6.4.  Выступление сборных команд на 

городских и республиканских 

соревнованиях 

В 

течение 

года 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 

6.5. Тимбилдинг (тренинги на 

командообразование) 

В 

течение 

года 

Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания,педагог-

психолог 

6.6.  Совместные дуговые мероприятия 

сборной команды 

В 

течение 

года 

Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

7. Работа по подготовке к соревнованиям по пожарно-спасательному спорту и 

военно-спортивным соревнованиям 

7.1.  Заключение договоров о 

сотрудничестве с социальными 

партнерами:  Черногорская горно-

спасательная часть, пожарная 

часть, «Станция юных туристов» 

сентябрь Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания 

7.2.   Спортивные соревнования «День 

здоровья» для 1 и 2 курсов 

сентябрь Совет ССК,  руководитель 

физвоспитания ,  

преподаватель организатор 

ОБЗР,  преподаватель ОБЗР 

7.3.  Подготовка к городским 

соревнованиям: День призывника 

1) Сборка, разборка автомата; 

2) Строевая подготовка; 

3) Стрельба; 

4) Метание гранаты 

октябрь Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания,  

преподаватель организатор 

ОБЗР,  преподаватель ОБЗР 

7.4.  Подготовка к городскому 

легкоатлетическому турниру 

«Закрытие летнего сезона»  

октябрь Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания 



 

 

Заместитель директора по УВР           ________________         Е.В. Самарина  

 

Бег 100 м, 400 м, 800м, 1500м, 

3000м 

Прыжки в длину с разбега, 

толкание ядра. 

7.5.  Спортивные соревнования на базе 

ВГСЧ  по игровым видам спорта 

ноябрь Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания, 

7.6.  Военно-спортивные соревнования, 

посвященные памяти Евгения 

Ветрова  

декабрь Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания,  

преподаватель организатор 

ОБЗР,  преподаватель ОБЗР 

7.7.  Подготовка к республиканским 

соревнованиям «Призывник-2026» 

февраль  Члены ССК,  преподаватель 

организатор ОБЗР, 

преподаватель ОБЗР 

7.8.  Личное первенство по пожарно-

спасательному спорту среди 

студентов техникума на базе ВГСЧ 

март Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания, преподаватель 

организатор ОБЗР,  

преподаватель ОБЗР 

7.9.  Подготовка и участие сборной 

команды техникума в Спартакиаде 

Главного Управления МЧС России 

по Хакасии по пожарно-

спасательному спорту 

апрель-

май 

Члены ССК,  руководитель 

физвоспитания, преподаватель 

ОБЗР 


